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Barsotti Lara

Iscrizione n° 2228 dell’albo della professione di Fisioterapista, presso FNOFI (Federazione Nazionale Ordini
Fisioterapisti) dal 06/02/2020.

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master Biennale di I livello di Fisioterapia Pediatrica
Università degli Studi di Firenze (UniFi) in collaborazione con l’Unità professionale
di riabilitazione , Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer IRCCS, (Firenze).  

Laurea  di  primo livello  in  Fisioterapia  (Abilitante  alla  professione  sanitaria  di
fisioterapista)
Università degli Studi di Firenze, Sezione formativa di Pistoia (UNISER – Polo  

                                                   Universitario di Pistoia) Via Pertini, 358, 51100 Pistoia
Votazione: 110 / 110 e lode.
Titolo Tesi: “Incremental Shuttle Walking Test Modificato: valori di riferimento nei
ragazzi italiani sani di età compresa tra 14 e 17 anni”. 
(Studio promosso da Irccs Meyer)
https://www.fisioterapia.unifi.it/  

A.s. 2010 / 2015 Diploma di scuola secondaria di 2° grado
Liceo Scientifico A.M.E Agnoletti
Via Attilio Ragionieri, 47, 50019 Sesto Fiorentino (FI)
Votazione: 86 / 100
https://www.liceoagnoletti.edu.it/  

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Maggio 2024 -             Fisioterapista pediatrica 
Corrente                        IRCCS Meyer   

                                            Viale Pieraccini 24, 50139, Firenze (Fi)                                                                              
                                            https://www.meyer.it
                                                       

Settembre 2022 -         Idrokinesiterapia età evolutiva ed adulta
Maggio 2024                 Fondazione M.A.I.C. Onlus  

                                            Sede in Via di San Biagio in Cascheri 102, 51100, Pistoia (PT)
                                            https://www.fondazionemaicpistoia.it  
                                                

Gennaio 2022 -             Fisioterapista età evolutiva ed adulta
Maggio 2024                 Fondazione M.A.I.C. Onlus  

                                            Sede in Via Monte Leonese 95/19, 51100, Barile (PT)  
                                            https://www.fondazionemaicpistoia.it  

Marzo 2021 -                Fisioterapista
Giugno 2023                 FisiomakBi S.R.L. – Centro Fisioterapico 
                               Viale Montegrappa 121, 59100, Prato (Italia)

                                            https://www.fisiomakbi.it/  

Settembre 2020  -        Fisioterapista
Marzo 2021                  C.M.R. Centro di Medicina Riabilitativa

                                             Via Guglielmo Oberdan 32, 59100, Prato (Italia)
                                             https://www.topphysio.it/cmr-centro-medicina-riabilitativa-prato  
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A.a. 2016 /  2019

A.a. 2023 – 2025 
Attualmente in corso

 



 Curriculum Vitae Barsotti Lara

Luglio 2020  -                 Fisioterapista libero professionista in regime domiciliare
Corrente                         Trattamenti riabilitativi e fisioterapici domiciliari in soggetti adulti ed in età pediatrica  
                                 svolti in autonomia in regime di libera professione.

                Ottobre 2018 –              Collaborazione Fisioterapica Sportiva
                Settembre 2021            Olimpia Po.Li.Ri – Firenze Volley
                                            Viale Corsica, 2, 50127 Firenze (Italia)
                                            https://www.olimpiapoliri.it/  

            Luglio 2020  -                 Fisioterapista
Agosto 2020                  Fondazione Turati O.N.L.U.S. – Centro di Riabilitazione e Terapia Fisica

                                             Via Panconi 41/C, 51100, Pistoia (Italia)
                                             https://www.  fondazioneturati.it   
                                                        

Febbraio 2020 -             Fisioterapista
Marzo 2020                    Casa Accoglienza Anziani di Comeana
                                Via Machiavelli, 4, 59015 Carmignano - PO (Italia)

                                             https://www.casaaccoglienzacomeana-onlus.it/  
                                               

TIROCINI 
FORMATIVI
               

                   Agosto 2021 -                 Tirocinio volontario come Fisioterapista età evolutiva
             Dicembre 2021           SOC Attività di Riabilitazione, unità funzionale infanzia e adolescenza, ASL
                                         Toscana Centro – Prato, SMIA Centro Socio Sanitario “Roberto Giovannini”.
                                         Via Cavour, 118, 59100, Prato
                                         -  Attività di osservazione e assistenza al fisioterapista dipendente ASL durante
                                            la valutazione, cura e trattamento riabilitativo di neonati, bambini e ragazzi con
                                            patologie ortopediche e neurologiche.
                                         -  5 mesi di tirocinio volontario per un totale di circa 400 ore.
                                        
CORSI  DI  FORMAZIONE  E
AGGIORNAMENTO 

 Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza COVID-19 (Aprile 2020, erogato da
ISS), 6,5 ECM.

 BLSD Adulto e Pediatrico per Sanitari corso pratico + Fad (06/03/2021 e 25/03/2023), erogato da BLSD
& SPORT), 20 ECM.

 I problemi della postura nelle paralisi cerebrali complesse del bambino e dell’adulto (Gennaio 2021 – Di-
cembre 2021, erogato da Affidabile-Formazione per la Sanità), 50 ECM.

 L'impiego delle ortesi nella rieducazione dell'arto inferiore nelle paralisi cerebrali infantili (Gennaio
2023 – Agosto 2023), erogato da Affidabile-Formazione per la Sanità), 27 ECM

 Traumatologia della spalla nello sport (21/10/2023)
 Le atassie  in età pediatrica –  Valutazione e  intervento  fisioterapico,  laboratori  su casi  clinici

(20/01/2024 – Convegno A.I.F.I. promosso da G.I.S. Fisioterapia Pediatrica)
 Formazione Generale per la sicurezza dei lavoratori D.Lgs 81/08 e Accordo Stato Regioni del

2112/2011 (Gennaio 2024 – Febbraio 2024, erogato da FORMAS), 6 ECM
 Formazione specifica lavoratori rischio alto ai sensi Art 37 D.Lsl 81/2008 e Accordo Stato-Regioni

del 21/12/2011 
(Febbraio 2024, erogato da FORMAS), 6 ECM
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